
АНАЭРОЦЕФ® (МНН Цефокситин) 
 

Рекомендуемые режимы терапии и профилактики с использованием препарата 
Анаэроцеф® 

Нозология Режим Продолжительность 
терапии 

Гнойно-деструктивные 
заболевания легких и 
плевры (абсцессы легких, 
эмпиема плевры, 
аспирационная 
пневмония) 

Взрослые: АНАЭРОЦЕФ - 2 г в/в или 
в/м каждые 6-8 часов  
Дети*: АНАЭРОЦЕФ - 30-40 мг/кг 
в/в или в/м каждые 6-8 часов  

Зависит от нозологии 
и клинического 
течения; 
парентеральный курс, 
в среднем 10-14 дней 

Интраабдоминальные 
инфекции (без перитонита) 

Взрослые: АНАЭРОЦЕФ - 1-2  г в/в 
или в/м каждые 6-8 часов  
Дети*: АНАЭРОЦЕФ - 30-40 мг/кг 
в/в или в/м каждые 6-8 часов  

3-5 дней 

Вторичный перитонит Взрослые: АНАЭРОЦЕФ - 2  г в/в или 
в/м каждые 6-8 часов  
Дети*: АНАЭРОЦЕФ - 30-40 мг/кг 
в/в или в/м каждые 6-8 часов  

7-10 дней 

Внутрипеченочный 
абсцесс 

АНАЭРОЦЕФ - 2 г в/в или в/м 
каждые 6-8 часов; при подозрении на 
этиологическую роль Entamoeba 
histolitica + метронидазол – 500 мг в/в 
каждые 8 часов  

10-14 дней 

Неосложненная гонорея АНАЭРОЦЕФ - 2 г в/м + пробенецид 
1 г per os однократно 

 

Воспалительные 
заболевания органов 
малого таза у женщин 

АНАЭРОЦЕФ - 1-2 г в/в или в/м 
каждые 6-8 ч + доксициклин – 100 мг 
в/в или per os каждые 12 часов (после 
клинического улучшения 
парентеральное введение продолжают 
48 часов) 

Полный курс АБ 
терапии -14 
дней(ступенчатая 
терапия 
предпочтительна) 

Амнионит, септический 
аборт, эндометрит 

АНАЭРОЦЕФ - 1-2 г в/в или в/м 
каждые 6-8 ч + доксициклин – 100 мг 
в/в или per os каждые 12 

Зависит от тяжести; в 
среднем 7-14 дней 

Тромбофлебит вен таза 
(как инфекционное 
осложнение абортов, 
операций на органах 
малого таза, эндометрита) 

АНАЭРОЦЕФ – 2 г в/в каждые 6 ч  10-14 дней 

Инфекции кожи и мягких 
тканей (раневая инфекция, 
пролежневые язвы) 

Взрослые: АНАЭРОЦЕФ - 1-2  г в/в 
или в/м каждые 6-8 часов  
Дети*: АНАЭРОЦЕФ - 30-40 мг/кг 
в/в или в/м каждые 6-8 часов  

Зависит от тяжести и 
этиологии; в среднем 
от 7 до 14 дней  

Одонтогенные инфекции 
(абсцессы и флегмоны 
клеточных пространств 
головы и шеи) 

Взрослые: АНАЭРОЦЕФ - 1-2  г в/в 
или в/м каждые 6-8 часов  
Дети*: АНАЭРОЦЕФ - 30-40 мг/кг 
в/в или в/м каждые 6-8 часов  

10-14 дней 

Инфекция у больных с 
синдромом диабетической 

АНАЭРОЦЕФ - 1-2 г в/в или в/м 
каждые 6-8 часов  

14 дней 



стопы  
Периоперационная 
антибиотикопрофилактика 
в колопроктологии, 
гинекологии, акушерстве, 
травматологии.  

Взрослые: АНАЭРОЦЕФ – 2 г в/в за 
30 мин. до разреза  
Кесарево сечение: АНАЭРОЦЕФ – 2 г 
в/в после пережатия пуповины 
Дети: АНАЭРОЦЕФ – 30-40 мг/кг 
в/в за 15-30 мин. до разреза  

При необходимости, 
в течение первых 24 
часов после операции 
1-2 г в/в или в/м 
каждые 8 часов (у 
детей 30-40 мг/кг 
каждые 8-12 часов)  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




