
МЕТРОНИДАЛ® (МНН Метронидазол) 
 

Рекомендуемые режимы терапии и профилактики с использованием препарата 
Метронидал® 

Нозология Режим Продолжительность 
терапии 

Инфекции ЦНС (в т. ч. 
бактериальный абсцесс 
головного мозга) 

Взрослые: МЕТРОНИДАЛ - 
0,5 г в/в каждые 6 часов или 1 
г в/в, каждые 12 часов + 
цефалоспорины III-IV 
поколений 
Дети: МЕТРОНИДАЛ - 7,5 
мг/кг в/в, каждые 6 часов + 
цефалоспорины III-IV 
поколений 

Зависит от этиологии: в 
среднем 14-21 день 

Гнойно-деструктивные 
заболевания легких и 
плевры (абсцесс легких, 
эмпиема плевры) 

Взрослые: МЕТРОНИДАЛ -
0,5 г в/в, каждые 8 часов + 
цефалоспорины II-IV 
поколений 
Дети: МЕТРОНИДАЛ - 7,5 
мг/кг в/в, каждые 8 часов + 
цефалоспорины II-IV 
поколений   

14-21 день 

Вторичный перитонит (в т. 
ч. послеоперационный) 

Взрослые: МЕТРОНИДАЛ - 
0,5 г в/в, каждые 8 часов + 
цефалоспорины III-IV 
поколений.  
Дети: МЕТРОНИДАЛ - 7,5 
мг/кг в/в, каждые 8 часов + 
цефалоспорины III-IV . 

7-10 дней 

Гинекологические 
инфекции (ВЗОМТ, 
пельвиоперитонит, 
эндометрит) Послеродовые 
инфекции осложнения 

Взрослые: МЕТРОНИДАЛ - 
0,5 г в/в, каждые 8 часов + 
цефалоспорины II-IV 
поколений, +/- ВИДОКЦИН 
100 мг/ в/в каждые 12 часов 

10-14 дней, возможна 
ступенчатая терапия 

Инфекции кожи и мягких 
тканей (раневая инфекция, 
абсцессы, флегмоны, 
наркотизирующие 
инфекции) 

Взрослые: МЕТРОНИДАЛ - 
0,5 г в/в, каждые 8 часов + 
цефалоспорины II-IV 
поколений 
Дети: МЕТРОНИДАЛ – 7,5 
мг/кг 3 раза в сутки 

7-14 дней 

Профилактика 
послеоперационных 
анаэробных осложнений 

Взрослые и дети старше 12 
лет: МЕТРОНИДАЛ 15 
мг\кг (приблизительно 1 г 
больному с массой тела 70 кг) 
за 1 час до начала операции 
(длит.инфузии 30-60 минут), 
затем повторяют 
внутривенное капельное 
введение метронидазола в 
дозе 7,5 мг/кг через каждые 6 

 



часов после первого введения 
препарата.   
Через 1-2 дня после операции- 
переход на прием 
метронидазола внутрь в 
разовой дозе 7,5 мг/кг, каждые 
6-8 часов в течение 7 дней. 
 

В качестве 
радиосенсибилизирующего 
средства 

Взрослым: МЕТРОНИДАЛ 
160 мг/кг массы тела или  
4-6 г/м2 поверхности тела за 
0,5-1 ч до начала облучения.  
Максимальная разовая доза не 
должна превышать 10 г, 
курсовая – 60 г. 

Применяют перед 
каждым сеансом 
облучения в течение  
1-2 недель. В оставшийся 
период лучевого лечения 
метронидазол не 
применяют. 

Гастрит или язва 
двенадцатиперстной 
кишки, связанные с 
Helicobacter pylori 

Взрослым: по 500 мг 3 раза в 
сутки в составе 
комбинированной терапии 

В зависимости от 
комбинированной 
терапии 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




