
УРОФОСФАБОЛ® (МНН Фосфомицин) 
Рекомендуемые режимы терапии с использованием препарата Урофосфабол® 

Нозология Режим Продолжительность 
терапии 

Инфекции ЦНС 
(бактериальный 
менингит, вентрикулит) 

Взрослые: УРОФОСФОБОЛ 
- 4,0 г в/в каждые 6 часов 
Дети: УРОФОСФОБОЛ - 
300-400 мг/кг/сутки в/в в 4 
введения 

10-14 дней 

Инфекции кожи и мягких 
тканей 

Взрослые: УРОФОСФОБОЛ 
- 2,0 г в/в или в/м каждые 6-8 
часов 
Дети*: УРОФОСФОБОЛ - 
100-200 мг/кг/сутки в/в в 3-4 
введения 

Зависит от тяжести; в 
среднем 7-10 дней 

Остеомиелит**(острый и 
обострение хронического) 

Взрослые: УРОФОСФОБОЛ 
- 2,0-4,0 г в/в каждые 6-8 часов 
Дети: УРОФОСФОБОЛ - 
200-300 мг/кг/сутки в/в в 3-
4введения 

3-4 нед., возможна 
ступенчатая терапия 

Бактериальный 
эндокардит 

Взрослые: УРОФОСФОБОЛ 
- 2,0 г в/в каждые 6-8 часов+/- 
гентамицин 1 мг/кг в/в или в/м 
каждые 8часов 
Дети: УРОФОСФОБОЛ - 
200- мг/кг/сутки в/в в3- 4 
введения+/- гентамицин 3 
мг/кг/сутки в/в или в/м в 3 
введения  

 

4 недели 
2недели 
4недели 
2недели 

Внебольничная 
пневмония, тяжелое 
течение, лечение в 
стационаре 

Взрослые: УРОФОСФОБОЛ 
- 2,0 г в/в или в/м каждые 8 
часов+/- ЦЕФАБОЛ -1,0-2,0 г 
в/в или в/м каждые 6-8 часов 
Дети*: УРОФОСФОБОЛ - 
200- мг/кг/сутки в/в в3- 4 
введения +/- ЦЕФАБОЛ 50 
мг/кг в/в или в/м каждые 8 
часов 

7-10 дней 

Вторичный перитонит (в 
т. ч. послеоперационный) 

Взрослые: УРОФОСФОБОЛ 
- 2,0 г в/в или в/м каждые 6-8 
часов + метронидазол 0,5 г в/в 
каждые 8 часов +/- амикацин 
15 мг/кг/сутки в/в или в/м , в 1-
2 введения 
Дети*: УРОФОСФОБОЛ 
200 мг/кг/сутки в/в, в 3-4 
введения + метронидазол 7,5 
мг/кг в/в каждые 8 часов +/- 
амикацин 15 мг/кг/сутки в/в 
или в/м, в 1-2 введения 

7-10 дней 



Инфекции МВП 
(пиелонефрит, пиелит) 

Взрослые: УРОФОСФОБОЛ 
- 1,0-2,0 г в/в или в/м каждые 
6-8 часов 
Дети: УРОФОСФОБОЛ - 
100-200 мг/кг/сутки в/в, в 3-4 
введения 

10-14 дней 

Сепсис (в т. ч. у больных с 
нарушениями клеточного 
и гуморального 
иммунитета) 

Взрослые: УРОФОСФОБОЛ 
-2,0-4,0 г в/в каждые 6-8 часов 
+ СУЛЬПЕРАЦЕФ-2,0 г в/в 
каждые 12 часов или 
МАКСИЦЕФ-2 г в/в каждые 
12 часов 
Дети: УРОФОСФОБОЛ - 
200-300 мг/кг/сутки в/в, в 3-4 
введения+ СУЛЬПЕРАЦЕФ-
30-40 мг/кг в/в каждые 12 
часов или (дети старше 2 мес.) 
МАКСИЦЕФ-50 мг/кг в/в 
каждые 12 часов 

Зависит от этиологии, в 
среднем 10-21 день 

Инфекции, вызванные 
полирезистентными 
грамположительными 
кокками (Enterococcus 
spp, Staphylococcus spp.) 

Взрослые: УРОФОСФОБОЛ 
- 2,0-4,0 г в/в каждые 6-8часов+ 
ванкомицин-1,0 г в/в каждые 
12 часов 
Дети: УРОФОСФОБОЛ 
200мг/кг/сутки в 3-4 в/в 
введения + ванкомицин-15 
мг/кг в/в каждые 6 часов 

Зависит от локализации и 
тяжести инфекции  

 
*У детей старше 2,5 лет возможно в/м введение по 500-1000 мг каждые 8 ч (Правила 

приготовления см. в инструкции по применению) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




